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Castilla-La Mancha

Castilla-La Mancha
Red de Áreas Protegidas

Alto Tajo
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wAprende a observar. La naturaleza es como un 
libro abierto que hay que saber leer.

wSi llevas prismáticos, seguramente podrás hacer 
alguna observación interesante de mamíferos o 
aves.

wIntenta hacer el menor ruido posible y mantener 
limpio el espacio natural.

wPractica la fotografía, es el mejor recuerdo que  
te puedes llevar de tu visita.

wNo enciendas fuego ni tires basura.

wLos pueblos de los alrededores son depositarios 
de una cultura, de un arte y unas costumbres 
milenarias. ¡Descúbrelos!

“ARROYO DEL ENEBRAL”

Aptitud de la ruta: preferentemente ciclista, aunque también puede realizarse a pie en todo su recorrido.
Temática: ruta de interés paisajístico y micológico.
Desnivel máximo: 339 m 
Dificultad: baja (media para senderismo, por su duración).
Época recomendada: recomendable en primavera y otoño. En invierno, y dado que la altitud máxima del recorrido es de   
1.839 m. (en el Cerro de San Cristóbal), podremos encontrar nieve en la mayor parte del recorrido.
Duración: 2 horas en bicicleta; 5 horas a pie
Distancia: 16 kilómetros 
Elementos singulares: cumbres más elevadas del Sistema Ibérico en la provincia de Guadalajara, canchales  y  turberas.
Términos municipales: Orea.
Hojas plano: 50.000 del Instituto Geográfico Nacional nº 540
Señalización: postes con marcas de color verde.

Nota:
esta ruta coincide en 
la mayor parte de su 
recorr ido con la 
georuta nº 9
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Acceso al punto de inicio de la ruta:
La ruta comienza junto al pueblo de Orea, en el cruce 
de la carretera de Orea a Orihuela del Tremedal con 
la pista que sube al Cerro de San Cristóbal.

Esta ruta coincide casi en su totalidad con el recorrido 
que propone la georuta nº 9 “Sierra de Orea”, la 
cual cuenta con un folleto específico y equipamiento 
interpretativo que podremos ver durante todo el 
recorrido.

Inicio de la ruta (1):
Desde dicho establecimiento hostelero, cruzamos la 
pista asfaltada y tomamos un recto camino que sale 
frente al hostal. Transcurridos unos 300m, llegamos 
a un cruce donde tomaremos el desvío de la derecha, 
que sube hacia el pinar. El camino atraviesa 
pequeñas fincas de cultivo hasta que, a escasos 
600m, se interna en el pinar. 

A 1 km (2):
El camino entra en un pinar de pino silvestre. Este 
monte en concreto es de los más productivos de la 
Provincia, tanto en madera como en pastos para los 
rebaños trashumantes.

La madera de estos pinares es de gran calidad. De 
hecho, muchas de las vigas que se emplearon en la 
construcción del Monasterio del Escorial, proceden 
de estos pinares.

A 1,9 km (3):
Llegamos a las praderas de San Cristóbal. Merece 
la pena hacer un pequeño alto en el camino y dar un 
paseo por estas praderas donde, en otoño y 
primavera, encontramos multitud de especies de 
hongos diferentes.

A partir de este punto  y tanto en las praderas como 
bajo la cubierta del pinar, en los meses de otoño, el 
suelo se cubre de hongos de diversas especies 
haciendo las delicias 
de los micólogos. 
Retomamos la pista 
principal y seguimos 
ascendiendo.

A 3 km (4):
Desde un apartadero 
a la izquierda de la 

pista, nos asomaremos al 
canchal denominado “Río de 
Piedras” de Orea. Se trata de 
u n a  c u r i o s a  f o r m a c i ó n  
geomorfológica de origen 
periglaciar mostrando grandes 
b l o q u e s  d e  c u a r c i t a  
fragmentados por la acción del 
hielo. Continuando la pista unos 
500m adelante encontramos el 
área recreativa de La Canaleja.

A 4Km (5):
Llegamos a las praderas del 
Collado. Aquí encontramos un cruce de caminos. Siguiendo 
de frente continuamos la ruta aquí descrita, pero merece la 
pena desviarse por el camino de la derecha que conduce a la 
torre de vigilancia de defensa contra incendios, a 1,5 km del 
cruce, y al Cerro de San Cristóbal con una altitud de 
1.839m., desde donde se disfruta de unas excelentes vistas 
de los cerros del Sistema Ibérico y de los pinares de Sierra 
Molina, con excelentes  formaciones de sabinar rastrero. 

En este collado, y bajo la cubierta de espectaculares pinos, 
vemos un embarcadero de ganado, utilizado para la carga y 
descarga de ganado para su transporte.

Continuamos la ruta descendiendo por el pinar, pudiendo 
observar junto a la pista  zonas donde se acumula humedad 
y donde el color de la tierra es negro. Estos humedales se 
denominan turberas o tremedales y, aunque las hay de 
varios tipos, básicamente se trata de ecosistemas donde se 
acumula el agua en la capa superficial del suelo y, debido a 
las bajas temperaturas, la descomposición de la materia 
orgánica se produce muy 
lentamente. 

En estos ecosistemas, dada la 
escasez de nutrientes básicos 
para el desarrollo de la 
vegetación, sólo pueden vivir 
e s p e c i e s  d e  v e g e t a l e s  
adaptadas a estas condiciones 
particulares, siendo por tanto la 
flora aquí presente de gran valor 
de cara a su conservación.

A 8,1 Km (6):
Tras concluir el prolongado 

descenso llegamos a la carretera que une Orea con 
Bronchales, girando aquí a la derecha,  dirección a  Orea.
 
A 8,6 Km (7): llegamos al vado del Río Hoz Seca. A nuestra 
derecha encontramos el área de la Fuente de la Jícara, 
situada en un rodal poblado de enormes pinos silvestres, uno 
de los cuales, “el pino de las 7 garras”, está declarado como 
ejemplar singular por su espectacular porte. 

A partir de aquí y hasta el puente del Vadillo, nuestra ruta 
sigue por la carretera junto al río, bajo el frondoso pinar.

A 500m  se encuentran el Camping de Orea y el Albergue “El 
Autillo”.

A 12 Km (8): llegamos al empalme con la que en este punto  
enlaza con la ruta nº5 o “ruta de La Sierra”. 1000 m adelante, 
junto a un collado donde hay dos parideras merece la pena 
parar a contemplar los “Callejones de Peñas Rubias”, curiosa 
formación geomorfológica sobre areniscas.

Continuamos la ruta por la pista asfaltada y, tras atravesar 
una zona en la que podemos apreciar un afloramiento 
volcánico, llegaremos a Orea, donde finaliza el recorrido.

Emergencias. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Delegación Provincial de Medio Ambiente 
y Desarrollo Rural . . . . . . . . . . . . . . . . 949 88 53 00

Centros de Interpretación :
¨Dehesa de Corduente¨ . . . . . . . . . . . . 949 84 82 17
“Sequero de Orea”. . . . . . . . . . . . . . . . 949 83 53 51

Puestos Guardia Civil:
Guadalajara . . . . . . . . . . . . . . . . 949 85 00 24
Molina de Aragón. . . . . . . . . . . . 949 83 01 57
Checa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 949 83 61 09
Cifuentes . . . . . . . . . . . . . . . . . . 949 81 01 04

Centros de Salud:
Molina de Aragón. . . . . . . . . . . . 949 83 05 11
Cifuentes . . . . . . . . . . . . . . . . . . 949 81 02 54
Villanueva de Alcorón . . . . . . . . 949 81 60 45
Checa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 949 83 63 99
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